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КЕСТЕСІ

 БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ ОҚЫТУ САБАҚТАРЫ

2023-2024 ОҚУ ЖЫЛЫ

Жоқ. СПОРТ ТҮРІ ЗАЛ №ТОЛЫҚ АТЫ. ЖАТТЫҚШЫДҮЙСЕНБІ-К СЕЙСЕНБІ СӘРСЕНБІ БЕЙСЕНБІ ЖҰМА СЕНБІ

COUNT. 

АДАМ

1 БАСКЕТБОЛ (ерлер) 1 ГОЛОВИН И.Л. 17.00-19.00 17.00-19.00 30

2 БАСКЕТБОЛ (әйелдер) 1 Закиуллин Р.Р. 17.00-19.00 17.00-19.00 15

3 БАСКЕТБОЛ (гр. com.) 1 КУЗЯКОВ Р. 19.00-21.00 19.00-21.00

4 ВОЛЕЙБОЛ (ерлер) 3 ЕЛЕУКЕШОВ О.Н. 17.00-19.00 17.00-19.00 20

5 ВОЛЕЙБОЛ (әйелдер) 3 ЕЛЕУКЕШОВ А. 17.00-19.00 17.00-19.00 15

6 ВОЛЕЙБОЛ (гр. com.) 3 САРЫ-АРҚА 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00

7 ВОЛЕЙБОЛ (денсаулық тобы) 3 САДЧИКОВ А.В. 19.00-21.00

8 Б/ТЕННИС 12 SHEGAY V.G. 14-00-17-30

9 Б/ТЕННИС 1,2 НЕЧАЕВА Т.В. 19.00-21.00

10 Б/ТЕННИС 2 ҚҰНАХ С.Н. 17-00-20-00 09-00-12-00 8

11 Б/ТЕННИС 1,2 Шабалина М.В. 19.00-21.00 19.00-21.00

12 КАЛАНЕТИКА Жаттығу терапиясыҚҰНАХ Т. 18-00-19-30 18-00-19-30

13 ФУТЗАЛ 2 ОҚАСОВ Е.А. 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 30

14 ФУТЗАЛ 2 ЖӘКЕЕВ Ж.Р. 19.00-21.00

15 ФУТЗАЛ 2 ШАНТАҚОВ М. 19.00-21.00

16 ФУТСАЛ (денсаулық тобы) 2 РАБАТҰЛЫ М. 19.00-21.00

17 ҚАЗАҚ КҮРЕСІ, КҮРЕС З. күрес РАХЫМБЕКОВ Б.Қ. 17.00-19.00 17.00-19.00 20

18 N/TENNIS, ер/әйел. N/T ИСАБАЕВ Е.Ж. 17.00-19.00 17.00-19.00 20

19
ШАХМАТ / ЧЕКТЕР / ТОҒЫЗ 

ҚҰМАЛАҚ

Шахмат 

клубы
МАДИЯРОВ М.Қ. 17.00-19.00 17.00-19.00 30

20 САЛМАҚ КӨРСЕТУ Трен. h. ҚҰЖАХМЕТОВ С.Б.17.00-21.00 15.00-21.00 15.00-21.00 10

21 жалпы дене шынықтыру Трен. h. Сәденов Р.М. 17.00-21.00 17.00-21.00 12-00-21-00

22 ҚЫСТЫ КӨП СПОРТ ФУНТ САИДУЛИН В.Н. 15-00-18-00 15-00-18-00 10.00-12.00 20

23 ЙОГА H. КҮРЕС Селезнев О. 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00


